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Mrakavy 2026

Pokyny

Zavodu zebricku Stredoceské oblasti 2026 (kategorie DH10C — DH18C)
Zavodu Prazského zebticku 2026 (kategorie DH10C — DH18C)
Zavodu Veteranského zebticku Prazské a Sttedoceské oblasti 2026
(kategorie DH35C — DH75C, H80C)

Zavodu systému Lesni Ranking, koeficient 1,00
Zavodu systému Lesni Ranking veterant
Vetejnych zavodu (kategorie DH10F, HDR, Z1, Z2, T3 a T5)

Por*adajici organ:
Stiedocesky krajsky svaz CSOS

Poradajici subjekt:
Klub orienta¢niho béhu Kladno, z.s.

Datum:
Nedéle 24. 5. 2026

Centrum zavodu:

ZS Libusin, Komenského 237
https://mapy.com/s/hahucegupe
50.1670486N, 14.0580836E

Vchod z ulice Zd. Nejedlého okolo hfiste

Druh zavodu:
Zavod jednotlivct na dlouhé trati.

Predpis:

Zavod probiha podle platnych Pravidel OB CSOS, SoutZniho fadu SKS CSOS a PKS CSOS
a Provadécich predpistt SKS CSOS a PKS CSOS. Piedpokladané ¢asy vitéza dle platného Soutézniho
tadu SKS CSOS a PKS CSOS.

Vypsané kategorie:

D10C, D12C, D12D, D14C, D14D, D16C, D18C, D21C, D21D, D35C, D35D, D40C, D45C, D45D,
D50C, D55C, D60C, D65C, D70C, D75C

H10C, H12C, H12D, H14C, H14D, H16C, H18C, H21C, H21D, H35C, H35D, H40C, H45C, H45D,
H50C, H55C, H60C, H65C, H70C, H75C, H80C

DHI10F - faborkovana trat’ pro déti, doprovod rodict je zakazan

HDR - faborkovana trat’ pro déti s doprovodem rodi¢t

Z1 - ptichozi, jednoducha trat’ pro zacate¢niky na trovni DH10 (SI ¢ipy)

72 - ptichozi, jednoducha trat’ pro zacate¢niky na urovni DH12 (SI Cipy)


https://mapy.com/s/hahucegupe

T3 a TS — tréninkové traté stiedni narocnosti (SI Cipy)

Délky trati budou uptesnény v parametrech trati.

Vysvétleni naro¢nosti trati pro ptichozi:
https://psob.dig.cz/dokumenty/tabulka-obtiznosti-pro-oblastni-zavody.pdf
Nasazovani zdvodnikt do kategorii DH21 se tidi Soutéznim fadem systému

Ranking. Rozdéleni do podkategorii na zdkladé Rankingu k 30. 4. 2026. Podkategorie H21C
a D21C po 90 startujicich, H21D a D21D bez omezeni.

Drzitelé licenci E, R a A (DH 18-20), ktefi se do podkategorie C nekvalifikuji
umisténim v Rankingu, mohou startovat v podkategorii 21C i nad uvedeny pocet, je-li
to technicky mozné.

Piedpokladané Gasy vitézi dle platného Sout&zniho fadu SKS CSOS.

Parkovani:

V ulicich mésta, bez poplatku, bez regulace. Dodrzujte dopravni predpisy a chovejte se ohleduplng.
Dékujeme.

Doporucené plochy pro parkovani

https://mapy.com/s/hojagelede

https://mapy.com/s/nadatojesa - zde nevjizdét na travnaté plochy = soukromy pozemek

WC:
Kabiny Toi Toi v centru (4ks) a na louce pobliz startu a cile (4 ks).

Zavodni kancelai:

v centru zavodu 8:45 — 9:45

Zména kategorie = pozdni dohlaska. Zména jména v ramci jedné kategorie a oddilu = 20K¢.
Kategorie Z maji v centru zdvodu vlastni prezentaci — pfihlasky zde kdykoliv v dobé 8:30 — 12:00 hod

Start:

Intervalovy, 00 = 10:30

Kategorie T3, TS, Z1, Z2 a HDR maji vlastni startovaci koridor a mohou startovat kdykoliv
od ¢asu 00 (10:30) do 120 (12:30). Startuje se na startovaci krabicku dle pokynt startéra.

Mapa:

1 : 15000 pro kategorie DH16 — DH35CD, 1 : 10 000 pro ostatni kategorie, E = 5 m, stav kvéten
2026, format A4, autor Jifi Cabrnoch

Mapovy kli¢ ISOM 2017

Mapa bude vodovzdorn¢ upravena — tisk na Pretex.

Terén:
Hlubok4 tdoli stfidana ndhornimi ploSinami, porostové velmi rozmanity (misty vyborné pribézny,
misty houZevnaty), husta sit’ komunikaci riizné kvality, ve svazich terénni detaily

Faborkové trate:
Oranzové faborky

Povinné useky:
Start — mapovy start — Cervené faborky
Sbérna kontrola — cil — cervené faborky

Systém raZeni:

Systém Sportident (SI) v bezkontaktnim rezimu.

Jeden Cip Ize pouzit v zavodé pouze jednou. Zavodnik je povinen se po dob&hu do cile dostavit
do centra zavodu k vy¢teni Cipu (i pfi nedokonéeni zavodu).

Moznost zapijceni kontaktniho Cipu za 50 K¢ / 1 kus, zaloha na zaptjceni 1 000 K¢.


https://psob.dig.cz/dokumenty/tabulka-obtiznosti-pro-oblastni-zavody.pdf
https://mapy.com/s/hojagelede
https://mapy.com/s/nadatojesa

Popisy kontrol:
Ve formé piktogramu, k odbéru v centru.

Casovy limit:
150 minut

Uzavfeni cile:
150 minut po odstartovani posledniho zavodnika

Vzdalenosti:

Parkovani — centrum do cca 0,7 km

Centrum — start 1,9 km, pfevySeni 90 m, pozor 60 m prevyseni je do prudkého svahu tésn¢ pied
startem, znaceno modrobilymi faborky

Centrum — cil 1,9 km v protisméru cesty na start, znaeno Cervenymi faborky (pfipojka na trasu cesty
na start, trasa je z 95% spolecnd)

Ve vzdélenosti 1,2 km od centra louka vhodna ke ,,kempovani*

Vybirani map v cili:
Mapy v cili nebudou vybirany, prosime, chovejte se Fair Play, nepfeddvejte informace o tratich
tém, kteti budou teprve startovat

Vyditani ¢ipu:
V centru, kazdy zavodnik je povinen vycist si ihned po navratu z lesa sviij Cip

Vysledky:

Budou pritbézné vyvéSovany v centru zavodu.

Vyhlaseni v centru v 14:30 hodin, vyhlaseni a odménéni budou prvni tfi v kategoriich DH10F, DH10,
DHI12C, DH14C.

Obcerstveni:

Stava po dob&hu.

Delsi traté v lese na kontrole a na povinném piebéhu silnice.

V centru stanek s napecenymi dobrotami nasich zen a divek, sladké, slané, i bezlepkové, kolace,
buchty, fezy, bublanina, $trudl a kavou a ¢ajem

Skolka:
V centru, nase zkuSené matky a dcery se po dobu vaseho zavodu postaraji o vase déti,
prosime — odkladejte déti jen na dobu nezbytné nutnou.

Prvni pomoc:
Zajisténa poradatelem v centru.

"
Upozornéni, info, doporuceni:

- ve vzdalenosti 1 200 m od centra zavodu (tedy 600 m pfed startem a 600 m za cilem) na cesté
na start a z cile je udrzovana louka, kde je mozno ,.kempovat“, budou tam toiky, stan na
tischovu véci. Autem zajet NENI MOZNO, tedy pésky z centra.

Upozoriiujeme na nutnost vy&teni ¢ipi — V. CENTRU ZAVODU, v centru zavodi bude i
vyhlaseni détskych kategorii

- delsi traté ptekonavaji silnici III. tfidy, které je pomérné frekventovana (v mapé¢ je silnice
vyktizkovana). Je zakazan béh po silnici a pfekonavani silnice v jiném misté, nez vyznaceném
v map€ — v tomto miste je prebeh tam i zpét, obCerstveni a potadatelska sluzba, ktera bude
prebéh hlidat, v pripadée potieby bude zavodnik zadrzen!



Informace:

ORIS - Cesky svaz orienta¢nich sportit

Jan Benes (startovni listina) kobkladno@gmail.com
Pavel Vins pavel.vins@seznam.cz

Funkcionafi zavodu:

Reditel: Pavel Ving R2

Hlavni rozhod¢i: Jifi Cabrnoch R2
Stavba trati: Jifi Jirka

Jury:

Milos Novak
Lida Hrdlickova
Jana Komersova

Protesty:
Dle Pravidel OB ¢l. 25, s vkladem 400 K¢, hlavnimu rozhod¢imu, pisemné na misté, nebo na adresu
Jifi Cabrnoch, Bustéhradska 241, 272 03, Kladno Dfin, nebo mailem na jcabrnoch5113@gmail.com

Ochrana osobnich udaji:

PtihlaSenim se na tento zavod kazdy ucastnik souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udaji v platném
formatu CSOS, a to v podobé prihlasky, startovni listiny a vysledkii na webu zavodi, v informaénim
systému ORIS, v pokynech pro ucastniky a na shromazdisti.

V pribéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie, slouzici k informovani vefejnosti o
probéhlém zavodé, vyuctovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89 zékona ¢. 89/2012 Sb., Ob¢anského
zakoniku. Dale zde mohou byt pofizovany fotografie k osobni potfebé zavodniki (jako vzpominka na
zavody, pro propagaci Vaseho klubu OB). Fotografie mohou byt publikovany na webu pofadatele. V
pfipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to, prosim, explicitné fotografovi.

Podékovani za vstiicny a konstruktivni piistup:
Meéstu Libusin, Lesim CR Lesni spravé Luzna, Benediktinské hospodaiské spravé Bievnov

Konani akce umoznil podnik Lesy Ceské republiky, s. p-


https://oris.ceskyorientak.cz/Zavod?id=9899
mailto:honzabenes@email.cz
mailto:pavel.vins@zaket.cz
mailto:jcabrnoch5113@gmail.com

