
 

 

 

Mrákavy 2026 

 

Pokyny   
 

Závodu žebříčku Středočeské oblasti 2026 (kategorie DH10C – DH18C) 
Závodu Pražského žebříčku 2026 (kategorie DH10C – DH18C) 

Závodu Veteránského žebříčku Pražské a Středočeské oblasti 2026  
(kategorie DH35C – DH75C, H80C) 

Závodu systému Lesní Ranking, koeficient 1,00 
Závodu systému Lesní Ranking veteránů 

Veřejných závodů (kategorie DH10F, HDR, Z1, Z2, T3 a T5) 

 

Pořádající orgán:  

Středočeský krajský svaz ČSOS 

 

Pořádající subjekt:  

Klub orientačního běhu Kladno, z.s. 

 

Datum: 

Neděle 24. 5. 2026 

 

Centrum závodu:  

ZŠ Libušín, Komenského 237 

https://mapy.com/s/hahucegupe  

50.1670486N, 14.0580836E 

Vchod z ulice Zd. Nejedlého okolo hřiště 

 

Druh závodu:  

Závod jednotlivců na dlouhé trati. 

 

Předpis:  

Závod probíhá podle platných Pravidel OB ČSOS, Soutěžního řádu SKS ČSOS a PKS ČSOS              

a Prováděcích předpisů SKS ČSOS a PKS ČSOS. Předpokládané časy vítězů dle platného Soutěžního 

řádu SKS ČSOS  a PKS ČSOS. 

 

Vypsané kategorie:  
D10C, D12C, D12D, D14C, D14D, D16C, D18C, D21C, D21D, D35C, D35D, D40C, D45C, D45D, 

D50C, D55C, D60C, D65C, D70C, D75C 

H10C, H12C, H12D, H14C, H14D, H16C, H18C, H21C, H21D, H35C, H35D, H40C, H45C, H45D,  

H50C, H55C, H60C, H65C, H70C, H75C, H80C 

DH10F - fáborkovaná trať pro děti, doprovod rodičů je zakázán 

HDR - fáborkovaná trať pro děti s doprovodem rodičů 

Z1 - příchozí, jednoduchá trať pro začátečníky na úrovni DH10 (SI čipy) 

Z2 - příchozí, jednoduchá trať pro začátečníky na úrovni DH12 (SI čipy) 

https://mapy.com/s/hahucegupe


T3 a T5 – tréninkové tratě střední náročnosti (SI čipy) 

Délky tratí budou upřesněny v parametrech tratí.  

Vysvětlení náročnosti tratí pro příchozí: 

https://psob.dig.cz/dokumenty/tabulka-obtiznosti-pro-oblastni-zavody.pdf  

Nasazování závodníků do kategorií DH21 se řídí Soutěžním řádem systému 

Ranking. Rozdělení do podkategorií na základě Rankingu k 30. 4. 2026. Podkategorie H21C 

a D21C po 90 startujících, H21D a D21D bez omezení. 

Držitelé licencí E, R a A (DH 18-20), kteří se do podkategorie C nekvalifikují 

umístěním v Rankingu, mohou startovat v podkategorii 21C i nad uvedený počet, je-li 

to technicky možné. 

Předpokládané časy vítězů dle platného Soutěžního řádu SKS ČSOS. 

 

Parkování:  

V ulicích města, bez poplatku, bez regulace. Dodržujte dopravní předpisy a chovejte se ohleduplně.  

Děkujeme. 

Doporučené plochy pro parkování 

https://mapy.com/s/hojagelede 

https://mapy.com/s/nadatojesa - zde nevjíždět na travnaté plochy = soukromý pozemek 
 
WC:  

Kabiny Toi Toi v centru (4ks) a na louce poblíž startu a cíle (4 ks). 

 

Závodní kancelář:  
v centru závodu 8:45 – 9:45 
Změna kategorie = pozdní dohláška. Změna jména v rámci jedné kategorie a oddílu = 20Kč. 
Kategorie Z mají v centru závodu vlastní prezentaci – přihlášky zde kdykoliv v době 8:30 – 12:00 hod  
 

Start:  
Intervalový, 00 = 10:30 
Kategorie T3, T5, Z1, Z2 a HDR mají vlastní startovací koridor a mohou startovat kdykoliv 

od času 00 (10:30) do 120 (12:30). Startuje se na startovací krabičku dle pokynů startérů. 
 

Mapa:  
1 : 15 000 pro kategorie DH16 – DH35CD, 1 : 10 000 pro ostatní kategorie, E = 5 m, stav květen 

2026, formát A4, autor Jiří Cabrnoch 
Mapový klíč ISOM 2017 
Mapa bude vodovzdorně upravena – tisk na Pretex. 

 

Terén:  
Hluboká údolí střídaná náhorními plošinami, porostově velmi rozmanitý (místy výborně průběžný, 

místy houževnatý), hustá síť komunikací různé kvality, ve svazích terénní detaily 

 

Fáborkové tratě: 

Oranžové fáborky 

 

Povinné úseky: 

Start – mapový start – červené fáborky 

Sběrná kontrola – cíl – červené fáborky 

 

Systém ražení:  
Systém Sportident (SI) v bezkontaktním režimu.  
Jeden čip lze použít v závodě pouze jednou. Závodník je povinen se po doběhu do cíle dostavit  
do centra závodu k vyčtení čipu (i při nedokončení závodu). 

Možnost zapůjčení kontaktního čipu za 50 Kč / 1 kus, záloha na zapůjčení 1 000 Kč. 

https://psob.dig.cz/dokumenty/tabulka-obtiznosti-pro-oblastni-zavody.pdf
https://mapy.com/s/hojagelede
https://mapy.com/s/nadatojesa


 

Popisy kontrol:  
Ve formě piktogramů, k odběru v centru. 

 

Časový limit:  

150 minut 

 

Uzavření cíle:  
150 minut po odstartování posledního závodníka 
 

Vzdálenosti:  

Parkování – centrum do cca 0,7 km 

Centrum – start 1,9 km, převýšení 90 m, pozor 60 m převýšení je do prudkého svahu těsně před 

startem, značeno modrobílými fáborky 

Centrum – cíl 1,9 km v protisměru cesty na start, značeno červenými fáborky (přípojka na trasu cesty 

na start, trasa je z 95% společná) 

Ve vzdálenosti 1,2 km od centra louka vhodná ke „kempování“ 

 

Vybírání map v cíli:  
Mapy v cíli nebudou vybírány, prosíme, chovejte se Fair Play, nepředávejte informace o tratích  
těm, kteří budou teprve startovat 
 

Vyčítání čipů:  
V centru, každý závodník je povinen vyčíst si ihned po návratu z lesa svůj čip  

 

Výsledky:  

Budou průběžně vyvěšovány v centru závodu. 

Vyhlášení v centru v 14:30 hodin, vyhlášeni a odměněni budou první tři v kategoriích DH10F, DH10, 

DH12C, DH14C. 

 

Občerstvení:  

Šťáva po doběhu. 

Delší tratě v lese na kontrole a na povinném přeběhu silnice. 

V centru stánek s napečenými dobrotami našich žen a dívek, sladké, slané, i bezlepkové, koláče, 

buchty, řezy, bublanina, štrůdl a kávou a čajem 

 

Školka:  

V centru, naše zkušené matky a dcery se po dobu vašeho závodu postarají o vaše děti, 

prosíme – odkládejte děti jen na dobu nezbytně nutnou. 

 

První pomoc:  

Zajištěna pořadatelem v centru. 

 

!! 

Upozornění, info, doporučení: 

- ve vzdálenosti 1 200 m od centra závodů (tedy 600 m před startem a 600 m za cílem) na cestě 

na start a z cíle je udržovaná louka, kde je možno „kempovat“, budou tam toiky, stan na 

úschovu věcí. Autem zajet NENÍ MOŽNO, tedy pěšky z centra. 

Upozorňujeme na nutnost vyčtení čipů – V CENTRU ZÁVODŮ, v centru závodů bude i 

vyhlášení dětských kategorií 

- delší tratě překonávají silnici III. třídy, které je poměrně frekventovaná (v mapě je silnice 

vykřížkovaná). Je zakázán běh po silnici a překonávání silnice v jiném místě, než vyznačeném 

v mapě – v tomto místě je přeběh tam i zpět, občerstvení a pořadatelská služba, která bude 

přeběh hlídat, v případě potřeby bude závodník zadržen! 

 



Informace:  

ORIS - Český svaz orientačních sportů 

Jan Beneš (startovní listina) kobkladno@gmail.com      
Pavel Vinš pavel.vins@seznam.cz   
 

Funkcionáři závodu:  

Ředitel: Pavel Vinš R2 

Hlavní rozhodčí: Jiří Cabrnoch R2 

Stavba tratí: Jiří Jirka 

 

Jury: 

Miloš Novák 

Lída Hrdličková 

Jana Komersová 

 

Protesty:  
Dle Pravidel OB čl. 25, s vkladem 400 Kč, hlavnímu rozhodčímu, písemně na místě, nebo na adresu 

Jiří Cabrnoch, Buštěhradská 241, 272 03, Kladno Dříň, nebo mailem na jcabrnoch5113@gmail.com 

 

Ochrana osobních údajů: 
Přihlášením se na tento závod každý účastník souhlasí se zveřejněním svých osobních údajů v platném 

formátu ČSOS, a to v podobě přihlášky, startovní listiny a výsledků na webu závodů, v informačním 

systému ORIS, v pokynech pro účastníky a na shromaždišti. 
V průběhu akce budou pořizovány zpravodajské fotografie, sloužící k informování veřejnosti o 

proběhlém závodě, vyúčtování dotací na akci atd. v souladu s § 89 zákona č. 89/2012 Sb., Občanského 

zákoníku. Dále zde mohou být pořizovány fotografie k osobní potřebě závodníků (jako vzpomínka na 

závody, pro propagaci Vašeho klubu OB). Fotografie mohou být publikovány na webu pořadatele. V 

případě, že nesouhlasíte s fotografováním, oznamte to, prosím, explicitně fotografovi.  

 

Poděkování za vstřícný a konstruktivní přístup: 
Městu Libušín, Lesům ČR Lesní správě Lužná, Benediktínské hospodářské správě Břevnov 

 

Konání akce umožnil podnik Lesy České republiky, s. p. 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://oris.ceskyorientak.cz/Zavod?id=9899
mailto:honzabenes@email.cz
mailto:pavel.vins@zaket.cz
mailto:jcabrnoch5113@gmail.com

