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Mistrovstvi Stredoceské a Prazské oblasti v nocnim OB 29.3.2025
zavod Oblastniho zebricku Stredoceské a Prazské oblasti na kratké trati 30.3.2025
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ZARAZENIi DO
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PORADAIJICi SUBJEKT
ORIS

DATUM
TYP ZAVODU

CENTRUM ZAVODU

PARKOVANI

VZDALENOSTI A
ZNACENI

Stredocesky krajsky svaz CSOS

Zavod v no¢nim OB 29.3.2025
e Mistrovstvi Stfedoceské a Prazské oblasti CSOS v noénim OB
e Zavod celostatniho rankingu, koeficient 1,00
e Zavod rankingu veterand, koeficient 1,00

Zavod na kratké trati 30.3.2025

e Stfedocesky oblastni Zebficek — jaro 2025
Manufaktura Prazsky Zebficek — jaro 2025
Veteransky Zebticek Prazské a Stfedoceské oblasti — jaro 2025
Zavod celostatniho rankingu, koeficient 1,00
Zavod rankingu veterand, koeficient 1,00

e Verejny a ndborovy zavod v orientacnim béhu
OK Dobfis, z. s. (DOR)
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=9127
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=9128
Sobota 29. 3. 2025 - Nedéle 30. 3. 2025
Sobota: oblastni mistrovstvi v no¢nim OB, intervalovy start
Nedéle: kratka trat, intervalovy start
Zavod probiha podle platnych pravidel OB. Pfedpoklddané ¢asy vitézl podle
platnych pravidel OB, Soutéiniho Fadu sout&zni sekce OB CSOS, Soutézniho
Fadu SKS CSOS a PKS CSOS.
Rosovice, prostor byvalého munic¢niho skladu
https://mapy.cz/s/jazapapacu (49.7829714N, 14.1134356E)
V pfipadé nepfiznivého pocasi doporucujeme oddilové stany, prostor pro stany
bude na louce ve vzdalenosti do 200 m od centra zdvodu.
Pfijezd k centru zavodu po silnici ¢. 11417 Dobtis — Rosovice, odbocka do
centra bude oznacena (https://mapy.cz/s/lozemamune), uvedeny zakaz vjezdu
pro ucastniky zavodu neplati.
Pro vétsSinu aut (v pfipadé NOB pro vSechna auta) je dost mista na parkovani
v prostoru byvalého muni¢niho skladu, 300 m od centra zavodu. Pro zbyl3d auta
v nedéli bude parkovani po okraji prijezdové cesty od rosovické silnice k centru,
do vzdalenosti max. 1,5 km od centra zavodu.
Prosim omezte pocet aut, maximalné sdilejte dopravu!
Budeme vybirat parkovné 50 K¢ za oba zavody zvlast, prosime pfipravte si
drobné.
Vzdalenosti plati pro sobotu i nedéli:
Parkovisté — centrum: 300 m (pro ¢dst aut, co se nevejdou na hlavni parkovaci
plochu, max 1500 m)
Centrum —start: 1100 m
Cil = centrum: 300 m
Cesta z parkovisté do centra bude znacena zelenymi faborky. Cesta na start
bude znacena modrobilymi faborky. Cesta z cile do centra bude znacena
Cervenymi faborky.
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KATEGORIE

PREZENTACE
(Sobota i nedéle)

Sobota — soutéZni (ho¢ni OB)
D16, D18, D21, H16, H18, H21

Sobota — verejny zdvod (nesoutéZni, tréninkové - nocni OB)
D14, D35, D45, D55, H14, H35, H45, H55
— stfedné narocna trat s délkou cca 3 km, Sl ¢ip

Nedéle — Soutézni

D10C, D12C, D12D, D14C, D14D, D16C, D18C, H10C, H12C, H12D, H14C, H14D
H16C, H18C

D35C, D40C, D45C, D50C, D55C, D60C, D65C, D70C, D75C, H35C, H40C, H45C,
H50C, H55C, H60C, H65C, H70C, H75C, H80C

D21C, D21D, H21C, H21D

Ve vSech kategoriich je zakazano zavodniky doprovazet (stinovat).
Kategorie DH12D a DH14D maji proti variantam “C” sniZzenou obtiZznost a
nemaji klasifika¢ni funkci pro zisk licence B.

Nedéle — verejny zavod (nesoutézni, tréninkové)

D10F, H10F - faborkovana trat pro déti do 10 let, plati zakaz doprovodu, Sl ¢ip
HDR (dfive TF) - faborkovana trat, do 2 km, bez omezeni véku, moznost
doprovodu (stinovani), Sl Cip (Ize i bez Cipu a bez méreni ¢asu s razenim do
priakazky)

LE] — stfedné narocna trat s délkou cca 3-4 km, Sl ¢ip

L - orienta¢né narocna trat s délkou cca 4-5 km, Sl ¢ip

Nedéle - zacatecnické, pro prichozi
(bez oficidlniho méfeni ¢asu s razenim kontrol do mapy nebo do prlikazky)
Z1 - velmi lehka trat pro déti s doprovodem a zacatecniky, délka 1-2 km
E— lehka trat pro zacatecniky, délka 2-3 km.

— stfedné narocna trat, délka cca 3-4 km.
Vyklad barevné Skaly obtiznosti naleznete zde:
http://obpraha.cz/wp-content/uploads/2021/04/tabulka-obtiznosti-pro-
oblastni-zavody.pdf
V kategoriich Z je mozné startovat v libovolné velkych skupindach. V kategorii Z1
(rodic¢e s détmi) mda tym automaticky v cené startovného 2 mapy, vZ2 a Z3 je ve
startovném 1 mapa. Uplnym zacate¢nikiim na startu vysvétlime vie potiebné
pro Uspésné zvladnuti trati.
Prezentace v centru zavodu:
Pro nocni zavod v sobotu 18:30 — 19:30
Pro denni zavod v nedéli 9:00 — 10:30
Prihlasky do soutéznich kategorii pouze pfedem pres ORIS, na misté je mozné
prihlaseni do kategorii T, DH10F a HDR do poctu volnych map.
Zména kategorie = pozdni dohladska. Zména jména v ramci jedné kategorie a
oddilu =50 K¢.
Oddily, které maji vée v poradku, na prezentaci nemusi. Uéetni doklady si prosim
stahnéte z ORISu. Preplatky budou vraceny na ucet oddill po konani zavodu.
Zmény Cipl hlaste, pokud mozno, predem na email okdobris@seznam.cz.
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START
(Sobota i nedéle)

CASOVY LIMIT

MAPA
POPISY
(Sobota i nedéle)

TEREN, ZVLASTNOSTI
MAPY

Pouze denni zavod v nedéli: Kategorie Z1, E, E maji v centru zavodu vlastni
prezentaci pro prichozi, na misté je mozné dohlasovat se kdykoliv vdobé 9:30
—12:00 hod.

Sobota — nocni zavod

00 = 20:00

Zavodni kategorie startuji dle startovni listiny, intervalovy start.

Zavodnici kategorie T maji vlastni startovaci koridor a mohou startovat kdykoliv
od ¢asu 00 do 21:00. Startuji na startovaci krabic¢ku dle pokyna startér(.

Nedéle (POZOR: v noci na nedéli se as méni na letni!)

00 =11:00

Zavodni kategorie a kategorie DH10F startuji dle startovni listiny, intervalovy
start.

Kategorie T a HDR maji vlastni startovaci koridor a mohou startovat kdykoliv od
¢asu 00 do uzavrieni startu (do posledniho startovniho intervalu zavodnich
kategorii). Startuje se na startovaci krabicku dle pokyna startérq.

Zavodnici, ktefi kromé svého zavodu délaji doprovod ¢i stinuji na détskych
tratich, musi nejprve absolvovat svij zavod, opacné poradi neni v ramci fair play
mozné.

Kategorie Z (zacatecnické):

Mohou startovat kdykoliv v dobé od 11:00 aZ do uzavieni startu (po startu
posledniho zavodnika).

120 minut pro no¢ni zavod v sobotu

90 minut pro denni zdvod na KT v nedéli

Nad Bzdinkou 2025, méfitko 1 : 10 000, E = 5 m, stav unor 2025, autor Petr
Dudik, kli¢ ISOM 2017-2 (https://mapy.orientacnisporty.cz/mapa/nad-
bzdinkou-2025-2025)

Rozmér A4 (DH21 A3), laserovy tisk. Mapa bude vodovzdorné upravena.

Popisy kontrol ve formé piktogramt budou k dispozici k samoobsluznému
odbéru v centru zavodu. Kategorie Z maji slovni popisy.
Popisy nejsou na mapé!

Povinné Useky jsou oznaceny cervenymi faborky. Pro oznaceni line (HDR,
DH10F) je pouZité cervenobilé “mliko.”

Po no¢nim zavodu vsobotu se vcili odebiraji mapy. Budou k dispozici
nasledujici den po startu posledniho zavodnika na KT.
Mapy po nedélnim zavodu na KT se v cili neodebiraji. Dodrzujte fair-play.

Pfedchozi mapa zavodniho prostoru:
https://oris.orientacnisporty.cz/Priloha?id=9128&doc=Star%C3%A1%20mapa
Mirné kopcovity terén s fadou terénnich i porostovych detaild. Husta sit cest.
Terén vétSinou Cisty, misty zarostly sezonnim podrostem. Doporucujeme kryti
dolnich koncetin.
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(Sobota i nedéle)

Traté probihaji kolem vcelich ull, které budou oznaceny v mapé zvlastni
mapovou znackou (Eerny kfizek) a v terénu pdaskou.

Traté prochazeji pres plot okolo byvalého munic¢niho skladu (viz také Zakazané
prostory), v mistech prlichodu je odstranéno pletivo plotu, jeden z prlichod(
vyuziva Zebrik pfes plot.

Bez omezeni

POZOR! Plot okolo byvalého municniho skladu je povoleno prekonavat POUZE
na mistech vyznac¢enych mapovou znackou ¢. 710 “Prlichod”. Takto oznacend
mista budou pro NOB oznacena reflexnim prvkem a pro OZ ¢ervenobilym
faborkem. Pfekonavani plotu mimo takto vyznacena mista mize vést k
diskvalifikaci zavodnika.

Pro soutézni a tréninkové kategorie bude pouzit elektronicky zplsob razeni
kontrol Sportident v BEZkontaktnim reZimu vcetné cilové kontroly. Zavodnik je
povinen se po dobéhu do cile dostavit do centra zavodu k vycteni Cipu (i pri
nedokonceni zavodu).

V pripadé poruchy elektronického razeni je zavodnik povinen razit kontrolu
kleStickami kamkoliv do mapy. Na tuto skutecnost je nutno v cili upozornit
cilového rozhodciho a podepsanou mapu odevzdat u vycitani.

SIAC battery test bude k dispozici ve stanu Prezentace.

Zavodnici, ktefi nedisponuji vlastnimi Sl Cipy, si je mohou vyplijcit od
poradatele za poplatek 50 K¢ (k zapUjceni pouze Cipy pro kontaktni razeni,
pozZadavek uvadéjte v pfihlasce), zdloha na pljceni pro neregistrované
zavodniky je 1000 K¢.

Zavodnici kategorie Z razi kleStémi do papirové prukazky, kterou ziskaji pfi
prezentaci. RaZzeni Cipem je také povoleno.

PFi noCnim zavodé budou na kontrolnich stanovistich lampiony a stojany s
malym reflexnim prvkem.

Pisemné s vkladem 400 K¢ béhem zdvodu hlavnimu rozhod¢imu: Ondrej
Spanél. P¥ipadné protesty proti oficidlnim vysledk(im Ize zaslat po ukoné&eni
zavodu na adresu ondrej@spanel.name.

Pro oba zavody bude slozZeni jury vyvéseno v centru zavodu.

Pribéiné béhem obou zavodl online na oresults.eu. Konecné vysledky po
zavodech v systému ORIS.

Vyhlaseni vitézli za oba zavody probéhne v nedéli cca ve 14:30 hod. Vyhlasuji
se prvni tfi v kategoriich DH16, DH18, DH21 pro oblastni mistrovstvi v nocnim
OB (za Stfedoceskou a Prazskou oblast zvlast), prvni tfi v nesoutézni kategorii
DH14 (celkové poradi v no¢nim zavodé) a prvni tfi v kategoriich DH10F, DH10C,
DH12C, DH12D, DH14C, DH14D pro nedélni zavod na kratké trati (celkové
poradi).

Po dobéhu v centru zavodu voda a $tava (300m od cile). Voda bude k dispozici
podle potreby po celou dobu, kromé obcerstveni po dobéhu pouze do
vlastnich lahvi/kelimka.
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V centru zdvodu bude poradatelsky stdnek s nabidkou teplého i studeného
obcerstveni a ndpojli a kavarna OKafe.

V centru bude zajisténa omezena zdsoba vody pro umyti po zavodé. Vétsi myti
az doma.

V centru budou mobilni toalety a pisoary. UdrzZujte Cistotu!

Béhem nedélniho zavodu bude zajisténo hlidani déti v centru zavodu (po
nezbytné nutnou dobu).

Drobna poranéni budou oSetfena v centru zavodu.

Hlavni zdravotnik: MUDr. Eva KaSparova

S predchozim souhlasem teditele v centru zavodu.

Prihlasenim se na tento zavod kazdy ucastnik souhlasi se zverejnénim svych
osobnich udajd v platném forméatu €SOS a to v podobé piihlagky, startovky a
vysledkl na webu zavodu a v informacnim systému ORIS.

V pribéhu akce budou pofizovany zpravodajské fotografie, slouzici k
informovani verejnosti o probéhlém zdvodé, vyuctovani dotaci na akci atd. v
souladu s § 89 zakona ¢. 89/2012 Sbh., Obc¢anského zakoniku. Dale zde mohou byt
pofizovany fotografie k osobni potfebé zavodnik( (jako vzpominka na zavody,
pro propagaci Vaseho klubu OB) zejména z vyhlaseni vysledkd a dobéhu do cile.
V pfipadé, Ze nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to, prosim, explicitné
fotografovi.

Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci a v ramci svého zdravotniho pojisténi.
Poradatel zajistuje pouze prvni pomoc v centru zavodu. Za nezletilé Gcastniky
zodpovidaji jejich zdkonni zastupci. Poradatel neruci za Skody zpUsobené treti
osobou. Prosime zdvodniky o dodrZzovani porddku a Cistoty v prostoru zdvodu,
zejména na shromazdisti a parkovisti a dodrzovani zakona o lesich.

Zakaz vstupu do lesa se psem.

Vlastnictvi mapy (i starSich verzi) neopraviuje ke vstupu na soukromé pozemky
ani k neohlasenym hromadnym trénink(im. Veskeré tréninkové aktivity
vyZadujici pobyt v zavodnim prostoru s mapou pro OB je nutné predem sjednat
se spravcem mapy.

Web: https://www.okdobris.cz/

Kontakt: okdobris@seznam.cz

Jan Hruska, reditel zavodu, tel: 720 704 862
Ondrej Spanél, hlavni rozhod¢i, tel: 732 756 814
Reditel zdvodu:  Jan Hrugka — R3

Hlavni rozhodéi:  Ondiej Spanél — R3

Stavitel trati: Pavel Janda — R3

Zavodi se podle platnych Pravidel OB €SOS, Soutézniho fadu a Provadécich
predpis SKS a PKS CSOS platnych pro rok 2025.

Konani akce umoznily Lesy Colloredo-Mannsfeld s.r.o., Lesni sprava Svata
Anna.

Konani zavodu financné podpofila mésta Dobtis a MniSek pod Brdy.
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V Dobfisi dne 20. 3. 2025

Odkazy na online vysledky a Livelox:

NOB SOBOTA
https://oresults.eu/events/1682
https://www.livelox.com/Events/Show/148211/Mistrovstvi-oblasti-v-NOB-StC-P-

ORESULTS

- e 2
& https://oresults.eu LlVELDX

KT NEDELE
https://oresults.eu/events/1681
https://www.livelox.com/Events/Show/148212/0blastni-zebricek-Nad-Bzdinkou-StC-P-

ORESULTS

IEI%&,%EI

n i
@ﬂﬁi =
& https://oresults.eu



https://oresults.eu/events/1682
https://www.livelox.com/Events/Show/148211/Mistrovstvi-oblasti-v-NOB-StC-P-
https://oresults.eu/events/1681
https://www.livelox.com/Events/Show/148212/Oblastni-zebricek-Nad-Bzdinkou-StC-P-

