POKYNY

Hostivické sprintovani 2019
nedéle 10. brezna 2019
2 sprinty v jeden den
Trail-O
Prazska zimni liga
Akce pro veiejnost
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Spolecna cast

Poradajici subjekt: TJ Hostivice

Centrum: Hostivice, sokolovna (https://mapy.cz/s/3IKFy)
Funkcionafi: feditel: Lenka Kettnerova

hlavni rozhod¢i:  Pavel Kettner, R3

stavitel trati: Lukas Kettner a Vojta Kettner, oba R3

Prezentace: V nedéli 10. 3. 2019 od 9:00 do 10:00 hodin v centru zavodu.

Zazemi: V sokolovné bude k dispozici klubovna a predsali, kde se mlzete prevléknout, uschovat si véci
a travit ¢as pred druhym zavodem. Ddle bude k dispozici oploceny prostor dopravniho hristé
za sokolovnou.

Kategorie: A - hlavni trat

B — 0 néco kratsi varianta avSsak neméné ndrocna
D —trat pro déti (do 12 let), oba tréninky budou mit pevné poradi kontrol

http://www.obhostivice.cz/



https://mapy.cz/s/3lKFy

Dohlasky:
Vklady:

Systém razeni:

ve

Vyéitani €ipa:

Casovy limit:

Popisy kontrol:

Vysledky:

Doprava:

Vzdalenosti:

Parkovani:

Vyhlaseni:

Obuv:

Obcerstveni:

Stravovani:

Vybirani map:

Protesty:

Poznamky:

Upozornéni:

Z - velmi jednoducha trat pro zacinajici vefejnost s pevnym pofadim kontrol, bez méfeni ¢asu
arazenim do prukazky.

Pouze na misté v omezeném poctu dle moznosti poradatele.

30k¢ zavodnik/zavod (60k¢ za oba zavody).

Elektronicky systém Sportident. VSechny krabicky (véetné cilové) budou nastaveny v rezimu
BEACON (bezkontaktni reZzim). Pfed startovni ¢arou bude umisténa krabicka SIAC test, pro
kontrolu zapnuti bezkontaktniho rezimu. Pfi poruse razte klestickami do pfipravenych
policek na mapé.

Bude pro oba zavody v sokolovné (centrum zavodu).

45 minut pro oba zavody

Samoobsluzné k odbéru u prezentace.

V centru zavodu na monitoru v blizkosti vycitani. Online vysledky po pfipojeni k lokalni siti
obhostivice na adrese http://192.168.43.1:9000/reports.

Nejlepsi vlakem do stanice Hostivice a poté kousek pésky. Dal$i moznost je autobusem do
zastavky Hostivice a pésky cca 400m.

Nadrazi — centrum zavodu: 400 m
Centrum zavodu - start do 500m
Centrum zavodu —cil do 500 m

Auta v pfilehlych ulicich, omezené moznosti, dodrzujte pravidla silnicniho provozu. Méstska
policie sidli nedaleko a je velice aktivni. Kola je mozné postavit do stojanu u vchodu do
sokolovny.

Vyhlaseni vitézl probéhne priblizné v 16h v centru zdvodu. Vyhlaseni budou prvni tti divky a
prvni tfi chlapci v kategorii D (déti) pro kazdy zavod oddélené. Ostatni kategorie nebudou
vyhlasované.

Doporucujeme obuv se Spunty, boty s hfeby nejsou povoleny!

Nebude k dispozici. PouZijte vlastni zésoby ©

V centru mésta je né&kolik restauraci. Nejblize Cinskd restaurace 100m

(http://www.ukoruny.cz/ ) a pizzerie 400m (https://www.hostivicepizzadokrabice.cz/).
Pfipadné prodejna LIDL a dalsi potraviny.

Mapy nebudou v cili vybirany, dodrzujte fair play.
Pisemné proti vkladu 400 K¢ hlavnimu rozhodcimu.

-V sokolovné bude moZnost prevléknuti a Uschovy véci
-Akce je spojend se zavodem trail-o, ktery si mizZete vyzkouset
-Akce je zarfazena do projektu ,,Dny orientace v prirodé”

- VSichni zavodnici startuji na vlastni nebezpedi.

- Jde pouze o méreny trénink bez omezeni dopravy, dbejte na svoji bezpecnost!

-Pro potfeby potadatele mohou byt pofizovdny dokumentaéni fotografie. U¢asti v zavodé dava
zavodnik souhlas potadateli k pouZiti pofizeného materialu.

http://www.obhostivice.cz/



http://www.ukoruny.cz/
https://www.hostivicepizzadokrabice.cz/

Typ zadvodu:

Start:

Mapa:

Terén:

Povinné useky:

Vzdalenosti:

Typ zavodu:

Start:

Mapa:

Terén:

Vzdalenosti:

Dopoledni zavod
Sprint s pevnym poradim kontrol pro vSechny kategorie. Dobéh do cile nebude znaceny.

00=10:00 a7 11:45

Intervalovy (minimalné 45 sekund), start na krabi¢ku! P¥ijdte na start véas, at stihneme
odstartovat. Cesta na start vede pres$ Zelezni¢ni prejez. Neprebihejte trat v pfipadé, Ze jsem
Sranky dole.

Hostivické ulicky, 1 : 4000, E 2 m, stav bfezen 2019, ISSOM 2007, autofi Vojtéch Kettner a
Lukas Kettner, nebude zabalena v mapniku

Méstska zdstavba bytovek, spletité hostivické ulicky a tfeSfiovy sad.

Podbéhnuti Zelezni¢ni trati, v mapé i popisech znaceno povinnym Usekem, v terénu
neznaceno!

Centrum zavodu — start: 500 m
Centrum zavodu —cil: Om

Odpoledni zavod
Sprint s volnym poradim kontrol a vloZenymi povinnymi postupy na zacatku a na konci pro
kategorie A a B.

Ukdazka:

Povinné postupy jsou oznaceny poradovym cislem a kddem kontroly (v ukdzce postup start-
kontrola 32 a kontrola 34-cil). Kontroly 31, 33 a 35 je mozné orazit v libovolném poradi, napf.
35-31-33 nebo 35-33-31 atd. V popisech jsou kontroly sefazeny vzestupné podle kédl
kontrol, nikoliv dle povinného poradi!
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Pro kategorie D (déti) a Z (zacatecnici) bude trat s pevnym pofadim kontrol. Dobéh do cile
nebude znaceny.

00=13:30 aZ 15:00

Intervalovy (minimalné 30 sekund), start na krabi¢ku! Pfijdte na start véas, at stihneme
odstartovat.

Ke Stromeckdm, 1 : 4000, E 2 m, stav bfezen 2019, ISSOM 2007, autor Vojtéch Kettner,
nebude zabalena v mapniku

Méstska zastavba, okoli skol a Husova nameésti.

Centrum zavodu — start: 400 m
Centrum zavodu —cil: 350 m

http://www.obhostivice.cz/




